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Раздел VI. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда.

Наименование структурного 
подразделения, рабочего места Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок выполнения

Структурные под­
разделения, привле­
каемые для выпол­
нения мероприятия

Отметка о выполне­
нии

1 2 3 4 5 6
Энергетический цех № 5

30 Слесарь-сантехник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

31 Слесарь-сантехник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

32 Слесарь-сантехник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

33 Слесарь-сантехник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

34 Слесарь-сантехник

1 . Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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35 Слесарь-сантехник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

36 Слесарь-сантехник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

39 Электрогазосварщик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

40 Электрогазосварщик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

41 Электрогазосварщик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Подготовительный участок ЦЭПШ №3 цеха №5

42 Слесарь-электрик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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43 Слесарь по контрольно­
измерительным приборам

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

44 Слесарь по контрольно­
измерительным приборам

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Участок вулканизации ЦЭПШ №3 цеха №5

45 Слесарь-электрик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

46 Слесарь по контрольно­
измерительным приборам

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

47 Слесарь по контрольно­
измерительным приборам

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

(дата)

Дата составления: 27.12.2018

Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда^

___________ Главный инженер___________
(должность)

Зубарев Г.Н. 
(ФИО)
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Члены комиссии по проведению специальной оценки условий труда:

Начальник отдела управления персоналом
(должность)

Ведущий специалист по труду и заработ-
_______________ ной плате_______________

(должность)
__________ Инженер по ОТ и ПП__________

(должность)
_______Председатель 0 0  ППО_________

(должность)

(подпись)

Эксперт (-ы) организации, проводившей специальную оценку урЛйвий труда:

0815
(№ в реестре экспертов) (подпись)

Шестакова Л.В.
(ФИО) (дата)

Семкина Т.А. 
(ФИО)

Макарова С.А.
(ФИО)

Мурзин С.Н. 
(ФИО)

-  ~  (дата)
/ г

(дата)

И. С. Саливанов 
(ФИО)

2 Г. 1 2 .201В
(дата)
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